
多治見市根本交流センター Apr.2021 

 

多治見市保健センター連携事業 
 

「らくらく筋力アップ体操」 
 
多治見市健康づくり推進員が健康体操を紹介します。 

お気軽にご参加ください。 
 

日にち：4 月 12 日、5 月 10 日、6 月 14 日 

7 月 12 日 （第 2 月曜日） 

時 間：①10 時～10 時 45 分 

    ②11 時～11 時 45 分 

会 場：遊戯室 

対 象：どなたでも 

定 員：各回 25 名   

講 師：多治見市健康づくり推進員 

持ち物：飲み物、タオル、室内シューズ、 

    ヨガマット又はバスタオル 

参加料：無料  申込み：受付中（要予約） 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

【日にち】  10 月 20 日、11 月 17 日、12 月 22 日 
  1 月 26 日、2 月 23 日、3 月 23 日 （木曜日/全 6 回） 

【時 間】  14 時～16 時 

【対 象】 

【定 員】 

 一般 

20 名 

【会 場】  会議室 1（２階） 

【持ち物】  筆記用具 

【講 師】  片田充 

   

【参加料】  1,800 円 

【申込み】  受付中 

 

対 象：どなたでも 

（未就学児は保護者同伴で） 

協 力：中学生ボランティア 

 

 

た
ま
ご 

【対 象】６ケ月～1 歳児と保護者 

（Ｒ2.4.2～R2.9.30 生） 
 
【日 程】5/25、6/8・22、7/6、9/7・21 

（火曜日/全 6 回） 

ひ
よ
こ 

【対 象】1 歳～2 歳児と保護者 

（H31.4.2～Ｒ2.4.1 生） 
 
【日 程】5/20、6/3・17、7/1、9/2・16 

（木曜日/全 6 回） 

バ
ン
ビ 

【対 象】2 歳～3 歳児と保護者 

（H30.4.2～H31.4.1 生） 
 
【日 程】5/28、6/11・25、7/9、9/10・24 

（金曜日/全 6 回） 

    
時 間：10 時 30 分～11 時 15 分    

会 場：遊戯室    

定 員：各クラス 20 組  

参加料：1 家族 500 円（兄弟姉妹を連れての参加可） 

申込み：4 月 4 日（日）から 

「乳幼児クラブ」（前期クラス） 
 

親子で楽しい時間を過ごしませんか？音楽あそび、 

運動あそびなど、年齢別にいろいろと計画しています♪ 

親同士・子ども同士の交流もできて、お友だち作りに 

ピッタリです。 

 

 

 

 

ねもとぐんぐんスクール 
 

「おやこダンスクラブ」 

 
音楽に合わせて親子で一緒に楽しくダンスを踊ってみよう！ 
 

日にち：初回 5 月 22 日（土）（オリエンテーション） 

（土曜日/年 25 回程度）   

時 間：16 時～16 時 50 分     

会 場：遊戯室 

対 象：園児と保護者 15 組  

講 師：深尾由美 

持ち物：飲み物、上履き、スカート不可 

参加料：2,500 円 

申込み：4 月 11 日（日）から 

 

ねもとすくすくスクール  
 

「音とともだち♪リトミック・春」 
 
歌やリズムにあわせて親子でスキンシップ！ 

音を身近に感じながら楽しい時間を過ごしましょう。 
 

日にち：5 月 21 日、6 月 4 日・18 日、7 月 2 日・16 日 

（金曜日/全 5 回） 

対 象：未就園児と保護者（月齢は下記の通り）各 15 組 

①平成 31 年 4 月 2 日～令和 2 年 4 月 1 日生 

②平成 30 年 4 月 2 日～平成 31 年 4 月 1 日生 

時 間：①10 時～10 時 45 分 ②11 時～11 時 45 分 

会 場：遊戯室 

講 師：高須しおり、堀江千穂 

参加料：2,500 円   

持ち物：飲み物、お子さんに必要なもの 

申込み：4 月 18 日（日）から 

       

 

 

＊すべての事業において日程が変更になる場合があります。 

 ホームページ、フェイスブック、館内掲示時にてご案内いたします。

また不明な場合は、お電話でお問合せください。 

 

ねもとアフタースクール 
 

「小学生クラブ」 

 
みんなで協力してクラブ活動を楽しみましょう♪ 
地域イベントへの参加もあります。 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
☆
キ

ッ
ズ 

 
【対 象】小学 2 年生～6 年生 

【定 員】15 名 

【日 程】初回 5/15（土） 

     （土曜日/年 8 回程度） 

【時 間】10 時～11 時 30 分 

【参加料】無料  
        

ダ
ン
ス 

【対 象】小学生  

【定 員】20 名    

【日 程】初回 5/22（土）（オリエンテーション） 

     （土曜日/年 25 回程度）  

【時 間】15 時～15 時 50 分 

【会 場】遊戯室   

【参加料】2,500 円 

【講 師】深尾由美  

【持ち物】飲み物、上履き、スカート不可  

  

申込み：4 月 11 日（日）から 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ート不可 

 

 

参加料：2,500 円 

申込み：4 月 11 日（日）9 時から窓口 

10 時から電話受付可 

 

※各クラブ・講座の申込み初日は、9時から窓口、 

空きがあれば 10時から電話受付可。 

（各クラブ、初日のみお友達分の申込みはお断りしております。） 


