
 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨 

 

 

 

 

 

 

 

多治見市根本交流センター Jun.2021 

2015 

多治見市根本交流センター月刊情報誌 

ねもと交流センター便り 

[所在地]:多治見市根本町 3丁目 55番地の 1  [TEL]0572-27-5500 [FAX]0572-27-1068 

[メールアドレス]nemoto@tajimi-bunka.or.jp 

[ホームページ] http://www.tajimi-bunka.or.jp/nemoto/ 
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ママテラス 

「楽しく踊ろう♪  Let`s mama Dance！！」 
365 日がんばるママたちへ。ストレッチで体をほぐしてから、軽快な曲に合わせてダンスを踊りましょう。 

【日にち】7 月 15日（木）  【時 間】10時 30 分～11時 30 分 

【会 場】遊戯室 

【対象・定員】未就学児の保護者 15 組 （子どもを連れての参加可） 

【講 師】永井亜紀 

【参加料】500 円 

【持ち物】飲み物、運動ができる服装、お子様に必要な物、ヨガマット又はバスタオル、上靴（あれば） 

【申込み】受付中  

みんなの時間 

「根本川に住む生き物たち」 

根本川にはどんな生き物がいるのかな？水生生物について土

岐川観察館の人に教えてもらおう。身近な水環境を学び、自然

豊かな地元の良さを再発見しよう。 

【日にち】7 月 17日（土） 

【時 間】13 時 30 分～14 時 30 分 

【会 場】小ホール 

【対 象】どなたでも（小学 4 年生以下は保護者同伴） 

【定 員】20 名程度 

【講 師】山本真行（土岐川観察館館長） 

【参加料】無料 

【申込み】5 月 30日(日)9 時～窓口 

           10 時～電話予約可 

三ツ星ファミリー事業  

「ラジオ体操をはじめよう！」 

いつでもどこでもできる全身運動のラジオ体操。    

子どもから大人までみんなで楽しみながら、正しい動きを 

学びましょう。 

【日にち】7 月 10日（土）   

【時 間】10 時～11時 30 分   

【会 場】遊戯室 

【対 象】どなたでも（未就学児は保護者同伴）    

【定 員】40 名程度 

【講 師】深尾由美 

（全国ラジオ体操連盟公認 1 級ラジオ体操指導士） 

【参加料】無料   

【持ち物】飲み物、タオル、上靴  

【申込み】受付中 

 多治見市保健センターより検診のお知らせ    会場：根本交流センター 

問合せ、申込み：多治見市保健センターへ ℡23-5025 

みんないきいき明るい根本   

ねもと健康スローガン 

①検診は年に 1 度は受けよう 

②毎日体操をしよう 

③野菜は毎日・塩はちょっぴり 

根本健康会議 

日にち 検診 時間 対象 自己負担金

8：30～12：00

14：00～16：00

6月　8日(火） 乳がん検診(予約制) 9：00～15：30 40歳以上の女性 1,000円

6月11日（金） 胃がん検診(予約制) 8：30～11：15 40歳以上 　900円

6月15日（火）
結核・肺がん検診
★喀痰検査

10：30～12：30
40歳以上
★50歳以上

無料
★700円

7月13日（火） 胃がん検診(予約制) 8：30～11：15 40歳以上 　900円

6月　2日(水）
結核・肺がん検診
★喀痰検査

40歳以上
★50歳以上

無料
★700円


