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まなびの扉 

虹色ハーモニー・秋 

歌詞や曲に込められた意味や時代背景を学びながら唱歌を 

楽しみましょう。歌って元気！歌って健康に！ 

【日にち】10 月 4 日・18 日 11 月 1 日・15 日 

     11 月 29 日（火/全 5 回） 

【時 間】13 時 30 分～14 時 30 分 

【会 場】遊戯室 

【講 師】齊藤順子（声楽家） 

【定員・対象】どなたでも 60 名程度 

＊託児希望の方は要問合せ 

【持ち物】マスク、筆記用具、飲み物 

【参加料】2,000 円     

【申込み】受付中 

*コロナ感染症の状況により 2 部制になる場合もあります。 
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みんなテラス    「いろいろ、わくわく、つみきであそぼう」 

みんなで集まって楽しいつみき遊びをしましょう。積んで、つなげて、大きな作品にチャレンジ！！ 
 

日 時：8月 22日 （月）  10時～11時 45分  

会 場：遊戯室     

対象・定員：小学生 30名 

講 師：豊田利幸 （童具館わくわく創造アトリエ講師） 

持ち物：飲み物、タオル、上靴   参加料：無料  

申込み：7月 24日（日）9時～窓口、10時～電話予約可 

共 催：NPO法人多治見ひなたぼっこ            

 
まなびの扉 

自力整体でセルフケア 

自分の体を自分自身でケアします。人と比べず、頑張らず、 

心地よさを感じながら「自分の力」でゆがみを整え、 

「自然治癒力」を高めましょう。 

【日にち】9 月 13 日・27 日 10 月 11 日・25 日 

     11 月 8 日・22 日（火/全 6 回） 

【時 間】13 時 30 分～14 時 45 分 

【会 場】遊戯室 

【講 師】神ノ川惟香子（自力整体ナビゲーター） 

【定員・対象】どなたでも 20 名＊託児希望の方は要問合せ 

【持ち物】飲み物、タオル、ヨガマット 

【参加料】3,000 円     

【申込み】7 月 31 日（日）9 時～窓口  

10 時～電話予約可 

 

第 10回根本交流センターまつり スマイルステージのお知らせ  
新型コロナウイルス感染症防止対策を徹底したうえで、開催をします。 

開催日：10月 2 日（日）開演予定時間：12 時 30分（出演団体数により変更する場合があります） 

＊出演の順番は参加者説明会後に最終決定します。 

＊新型コロナウイルス感染症の状況に応じて、変更、中止になる場合もあります。 

 

 


