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精 華 交 流 セ ン タ ー 広 報    

精華交流センターは、指定管理者制度により（公財）多治見市文化振興事業団が多治見市から受託して管理しています。 

９ 

9：00～  健康チェック・健康相談 

10：00～ 『健康フラダンス』 

ゆったりフラダンスで、心と体をほぐしましょう！ 

講 師：伊藤 恭子 

参加費：無料   

定 員：30名   

  

  

9 月 11 日（月） 

おはようサロン 

 

 

10 月 9 日（月・祝） 10：00 開演 

オータムコンサート 

 

日 時：10/2・16、11/6・20、12/4 

10：00～11：30（月曜日・全 5 回） 

講 師：神ノ川 惟香子 

参加費：2,500円   定 員：20名 

持ち物：飲み物・長めのフェイスタオル 

ヨガマットまたはバスタオル 

自力整体で 
『自然治癒力』ＵＰ!!・秋 
 

日 時：9/13・27、10/25、11/8  

10：00～11：30 

（水曜日・全 4回） 

講 師：深尾 由美 

参加費：2,000円  

定 員：20名 

持ち物：飲み物・タオル 

  

 

 

コグニサイズで健康長寿・秋 

さわやか体操・秋 

 
日 時：10/2・16、11/6・20、12/4    

13：30～15：00（月曜日・全 5 回） 

講 師：阪井 睦子 

参加費：2,500円   定 員：30名 

持ち物：飲み物・室内シューズ 

    ヨガマットまたはバスタオル 

 

  

 

 

申込み 

受付中 

申込み 

受付中 

申込み 

受付中 

 
ママとキッズのためのクラス。  

日 時：10 月 27 日（金）10:30～11:15 

講 師：小西 美保    

参加費：1家族 500 円 

定 員：２０組     対 象：未就園児と保護者 

持ち物：動きやすい服装、飲み物、タオルなど 

申込み：9月 1 日（金）９時～窓口 10 時～電話にて 

 

    

 

9 月 25 日（月） 

10：00～11：30 

  『お月見リース』 

参加費：100円 

折り紙サロン 

申込み 

受付中 

申込み 

受付中 

ミツロウとアロマオイル(精油)で心地よい
香りのハンドクリームを作りませんか？ 
指先までしっとり潤いますよ。 
 

日 時：9 月 5 日（火） 

10：30～12：00 

定 員：8 組（お子様連れ可） 

参加費：会員 500 円 一般 600 円  

申込み：8 月 20 日（日） 

９時～窓口、10 時～電話 

らくらく筋力アップ体操 

9 月 11 日（月） 

13：30～15：00 

講 師：多治見市健康づくり推進員 

参加費：無料 

持ち物：飲み物・室内シューズ 

ヨガマットまたはバスタオル 

 

 

「体内成分測定」 

全身の筋力と脂肪の測定 

を講座時に行います。 

 多治見市保健センター 

 

 

多治見市精華交流センター 

 

〒507－0027 

岐阜県多治見市上野町 4-23-1 

【電話】0572-25-1533 【FAX】0572-25-2366 

【ホームページ】https://www.tajimi-bunka.or.jp/seika/ 

【メール】seika@tajimi-bunka.or.jp 

ヴァイオリンとピアノの音色をお楽しみください♬ 

出 演：michikusa
み ち く さ

 

定 員：１００名 

対 象：どなたでも 
（未就学児は保護者同伴） 

チケット：無料整理券を窓口にて配布中 

  

はぴ☆とれ～Touch is Language of Love!  

親子で楽しくスキンシップ＆ママトレ～ 
 

おはようサロン特別企画＆精華交流センター活性化委員会事業 

感謝と挑戦の TYK 体育館連携事業 

精華母親クラブ りらっくすまま 

 

申込み 

不要 
 

「アロマハンドクリームづくり」 
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リズムに合わせて親子で体を動かそう！ 

日 時：10/18、11/15、12/20、1/17、2/21 

10：30～11：15 （水曜日・全 5回） 

講 師：堀尾 尚美 

対 象：1～3歳児と保護者（R2.4.2～R4.4.1 生） 

参加費：2,500 円  

定 員：２０組 

申込み：9月 20 日（水）～ 

 

    

 

〖調整申込み〗  9月受付    R6 年 4 月分   

年齢に合わせた色々なあそびを親子で楽しみます。  

親同士・子ども同士の交流もできて、お友達作りに 

ピッタリです。 

 

 

精華交流センター施設予約についてお知らせ 

★初日の申込みは、9 時から窓口、空きがあれば 10 時から電話受付可。★初日のみ、お友だちの分の申込みはお断りしております。 

★有料講座の申し込みは保護者の方でお願いします。 

後期クラス 

【対象】6ヵ月～1 歳児と保護者 

    （Ｒ4.4.2～R5.4.1 生） 

【日にち】11/17、12/1・15、1/19 

2/2・16 （金曜日・全 6 回） 

【対象】1歳児～2 歳児と保護者 

    （R3.4.2～Ｒ4.4.1 生） 

【日にち】11/9、12/7・21、1/11・25、 

2/8 （木曜日・全 6回） 

【対象】2歳児～3 歳児と保護者 

    （R2.4.2～R3.4.1 生） 

【日にち】11/16・30、12/14、1/18 

2/1・15（木曜日・全 6 回） 

た
ま
ご 

ひ
よ
こ 

バ
ン
ビ 

リトミック・知育遊び・ベビー英語などがあります。 

日 時：10/13、11/10、12/8、1/12、2/9 

10：30～11：15（金曜日・全 5回） 

講 師：スマイルキッズ・リトミック 

対 象：1～3歳児と保護者（R2.4.2～R4.4.1 生） 

参加費：2,500 円     

定 員：２０組 

申込み：9月 8 日（金）～ 

 

 

     

せいか deリトミック 

時 間：10：30～11：15 

参加費：1家族 500 円（兄弟姉妹を連れての参加可） 

定 員：各クラス 25組 

申込み：10月 1 日（日）～ 

精華校区青少年まちづくり市民会議共催事業 

日 時：9 月 17 日（日）  

9：30～ 

会 場：精華交流センター 大ホール他 

参加費：無料（未就学児は保護者同伴） 

持ち物：室内シューズ・タオル・飲み物 

申込み：不要 

問合せ：090-1832-0625（村井） 

詳しくはチラシをご覧ください。 

 親子でスポーツの日 

会員募集 【 精華社交ダンスサークル 】 

社交ダンスで楽しく有酸素運動。 

初心者さん、大歓迎です。 

活動日：毎週木曜日 

時 間：15：00～17：00 

月 謝：4,500円 

問合せ：0568-83-8445（アシザワダンススクール） 

0572-23-4665（横江） 

みんなで楽しく楽器を演奏する小学生の 

音楽クラブです。「クリスマスおたのしみ会」と 

「交流センターまつり・ステージ部門」で発表します。 

日 時：9 月 9 日（土）～  〈全 13回〉 

10：30～11：30 

対 象：小学生 

定 員：15名 

参加費：無料 

 

ららら精華 

 
 

精華ギャラリー 

『 木製帆船 』 土谷 保夫 
 

期 間：9 月 2 日（土）～ 9 月 29 日（金） 

キッズビクスで体を動かそう！ 

 第９回 

詳細はコチラ ↑ 

 

 新 

着 

図 

書 

★ 物語の種            有川 ひろ 

★ 能面検事の死闘         中山 七里 

★ いのちの十字路         南 杏子 

★ 墨のゆらめき          三浦 しをん 

★ コメンテーター         奥田 英朗 

★ 夜空に浮かぶ欠けた月たち    窪 美澄 

★ ロールキャベツ         森沢 明夫 

★ ふしぎ駄菓子屋銭天堂 19    廣嶋 玲子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み 

受付中 


