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7月 26日（月） （毎月第４月曜日） 夏の朝はラジオ体操をしよう！開催期間中 10回以上 

参加したら、プレゼントがもらえるよ！ 

開催期間：7月 26日（月）～ 8月 20日（金） 

9：30～9：40（月～金曜日・全 19回） 

※８月９日（月・祝）お休み 

会 場：大ホール・他 

参加費：無料    申込み：不要 
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精華交流センターは、指定管理者制度により（公財）多治見市文化振興事業団が多治見市から受託して管理しています。 

多治見市精華交流センター 

 

〒507－0027 

岐阜県多治見市上野町 4-23-1 

【電話】0572-25-1533 【FAX】0572-25-2366 

【ホームページ】http://www.tajimi-bunka.or.jp/seika/ 

【メール】seika@tajimi-bunka.or.jp 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、予定している講座・イベントが中止もしくは延期となる可能性があります。 

※申込みは保護者の方でお願いします。（小学生のみの申込みは受付しません。） 

ふぁみりー卓球部！ のびのびお絵描きの会 
自由に絵を描きます。描きかたの相談もできます。 

描きたいものを持ってきてくださいね。 

【日 時】7月 27日・8月 10日（火曜日・全２回） 

10：30～11：45 

【会 場】研修室  

【対 象】小学生  

【定 員】10名 

【参加費】300円（2回分） 

【持ち物】描画用具、汚れてもいい服装、水筒 

     タオル、描きたいもの・資料など 

【申込み】受付中 

家族で卓球を楽しみましょう。 

（必ず一人は保護者がついてください） 

【日 時】8月 12日（木）13日（金） 

19日（木）20日（金） 

①10：00～11：00 

②11：00～12：00 

【会 場】大ホール 

【対 象】どなたでも（未就学児は保護者同伴） 

【定 員】各時間 4組 

【参加費】1台 1時間１00円 

【申込み】7月 3日（土）9時～窓口にて 

     10時～空きがあれば電話受付 

８月９日（月・祝）  9：00～ 健康チェック 

（血圧・体脂肪測定） 

10：00～ 月替わりのイベント 

参加費：無料    申込み：受付中 

今月は『おさらい』です。 

時 間：10：00～11：30 

会 場：研修室 

参加費：100円 

持ち物：なし   申込み：受付中 

おはようサロンは≪毎月第２月曜日 開催≫ どなたでもお気軽にご参加ください。 

7月 
『不調改善ストレッチ』 

講師：深尾 由美さん 

猫背とポッコリおなか解消！ 

『健康フラダンス』 

講師：伊藤 恭子さん 

踊ってリフレッシュ！ 

9月 13日（月）  

お休み  

おはようサロン特別企画＆精華交流センター活性化委員会事業「音楽を一緒に楽しみましょう！～参加型

コンサート～」（やまびこ６月１日号掲載）は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止となりまし

た。８月９日（月・祝）は通常通りの「おはようサロン」を開催いたします。  

http://www.tajimi-bunka.or.jp/seika/

