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開場：13：30  開演：14：00 定員：120名 

出演：ローズガーデンオーケストラ 

場所：脇之島公民館大ホール  入場料：1,200円 

6/9 
（日） 

4月 

今から学ぶ「平家物語13回」前編 

日 時：4/1、5/6、6/3、7/1、8/5、9/2 

    （全6回・第1月曜日）13:30～15:00 

定 員：50名   

講 師：安田 直幸 先生 

参加費：3,000円  場 所：大ホール 

持ち物：筆記用具  申込み：受付中    

「はつらつ体操で認知症予防」 

ぎふワールド・ローズガーデンのオフィシャルオーケストラの 

生演奏を地域の皆さまにお届けします。迫力ある演奏と楽しい 

体験コーナーでドキドキワクワクの時間もあります。 

チケット発売中 

平家物語の奥深く、歴史と共に学びましょう！ 

「春の永保寺」 
ボランティアガイドさんと歩こう！ 

5/11 （土） 

定 員：30名程度 

講 師：多治見観光ボランティアガイド 

参加費：600円（田楽・五平餅代含む） 

持ち物：歩きやすい服装・飲み物・筆記用具 

申込み：受付中  ※雨天の場合5/25(土)に延期 

集合 ９：００ 永保寺駐車場  

永保寺の歴史あれこれを学びながら
巡ります。学んだあとは、木の芽田楽と
五平餅も味わいます。 

１ １ ： ３ ０  
終了予定 

昨年大好評だった体操が毎月講座になりました。運動
と頭の体操で若々しく健康な心身を手に入れましょう。 

 

 

日 時：5/13、6/10、7/8、8/12、9/9、10/14 

    （全6回・第2月曜日）13:30～14:45 

場 所：大ホール  定員：15名 

講 師：丹羽 恵美 先生 

参加費：3,600円 

持ち物：上靴・タオル・飲み物 

申込み：受付中 

 親子で楽しもう！「英語とおともだち」 
イラストを使って親子で英語に慣れ親しむ楽しい教室です。 

日 時：5/8・15・22・29 

    （全４回・水曜日）10:00～10:45 

対 象：2才以上未就園児親子  定 員：8組  

講 師：不破 由紀子 先生 

参加費：3,000円   場 所：和室 

持ち物：筆記用具  申込み：受付中 

自信をもって皆様にお届けするコンサートを開催！チケットはお早めに‼ 

新しい年度のスタートです。今年度も地域の皆さまにますます親しんでいただける
よう充実した公民館づくりをしていきます。ぜひ公民館にお越し下さい！！ 



  

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

平家物語 

2 3 

筋力アップ床 

4 5 6 

7 8 9 

愛唱歌を歌おう 

10 

ラジオ体操 
スマイルシェイプ 

11 12 

イケメン健康塾 

13 

14 15 

折紙教室上級 

筋力アップ床 

16 

健康サロン 

17 

ラジオ体操 

スマイルシェイプ 

18 19 20 

21 22 

万葉散歩道 

折紙教室初級 

23 

愛唱歌を歌おう 

24 

ラジオ体操 
スマイルシェイプ 

25 26 

折紙教室中級 
イケメン健康塾 

27 

28 29 30 

多治見市介護予防・日常生活支援総合事業 

今年度も「イケメン健康塾」に 

参加して介護予防に繋げよう！！ 

 爽ケアの介護予防運動指導士考案の脳トレ、

筋トレで楽しく運動をします。 

日時：毎月第 2・4金曜日（一部変更有） 

   14:00～15:00 

対象：どなたでも  参加費：100 円 

講師：爽ケア㈱介護予防運動指導士 

持ち物：シューズ、飲み物、タオル 

場所：大ホール 

※送迎希望者は事前申込み要（片道 100 円） 

 
母の日特別企画         申込み：受付中 

「母の日にステキな花の贈り物」 

日時：5 月 12日（日） 10:00～12:00 

定員：小学生 15 名 

講師：小川 多津子 先生  

（(公社)NFD協会名誉本部講師） 

参加費：800円 場所：研修室 

持ち物：はさみ、手ふき、 

持ち帰り用袋、飲み物 

※上記協会より材料費の一部が 

助成されます 

 参加無料 

2024年 4月 脇之島公民館カレンダー 

  
4 月より新たに人気の雑誌を揃え

ました。どなたでも借りていただ

けます。お気軽にご利用ください

「きょうの健康」4 月号より 

🌷おしらせ🌷  
 

4月 わきのしまギャラリー 

 4/1（月）～4/14（日）  大野 正喜 氏 

「全国長期車中泊旅日誌とマップ」（中山道巡り） 

4/16（火）～4/30（火） シニアネット多治見 DCC 

「シニアネット多治見 DCC 写真展」 

令和 5 年度「教育長賞詞」を授与された「脇之島校区

青少年まちづくり市民会議」子どもスタッフの皆さん 

小学６年生   

加藤 伸弥 小林 迪花  田口 慶   筒井 華乃  

中川 廣政 平林 まほろ   矢沢 瑠育 

中学３年生   

富澤 綾音 長谷川 聖樹 

おめでとうございます！ 

令和６年「わきのしま脳活塾」受講生募集 

いつまでも若々しい脳と体を目指します。プリ

ント学習とレクリエーションで脳の活性化を！ 

 

日時   6/20、7/18、9/19、10/17、

12/19、1/16、2/20（木）全 7回     

定員  60歳以上の方 24 名 

参加費 3,200円（材料費込み） 

申込み 4/1（木）10:00～窓口にて 

春です！ラジオ体操で心も体もリフレッシュ‼ 

日時：毎月第 2・3・4水曜日 9:30～9:45 

対象：どなたでも 

講師：大野 照子 先生  

持ち物：シューズ、タオル、飲み物 

場所：大ホール  申込み：不要 

※上記開催日が変更となる場合がございます。 


