
 

 

 

令和７年度養正交流センター講座                                 

            

「さわやか卓球」講座 
 

   

 
  

    

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

【日にち】 10/14・28、11/11・25、12/9・23（火） 

【時 間】 １０：００～１２：００ 

【場 所】 養正交流センター 大ホール

【講 師】 奥 政利 先生 

【持ち物】 ラケット・室内シューズ・飲み物

（ラケット貸出有）

【対 象】 一般 

【参加費】 3,000 円（全６回） 

【定 員】１５名 

 

■お申込み・連絡先：養正交流センターTEL２５－３６２２ 
 Fax２５－６８８４ 

 

    卓球で体力アップと交流を楽しみましょう 
  

 

 

 

      

      


